Ust Cenede All-On-Four ve All-On-Six Uzeri Sabit Restorasyonlarm Hasta Memnuniyeti ve
Yasam Kalitesi Uzerine Etkilerinin Degerlendirilmesi
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Giris: Bu ¢alisma, maksillada All-on-4 ve All-on-6 implant sistemleri lizerine yapilan sabit
restorasyonlarin hasta memnuniyeti ve yasam kalitesi iizerindeki etkisini degerlendirmeyi
amaclamaktadir.

Gereg ve Yontemler: Calismaya 22 kadin ve 18 erkek olmak iizere toplam 40 hasta
katilmistir. Hastalar, her biri 20 kisiden olusan iki gruba ayrilmistir. Agiz saghgiyla iliskili
yasam kalitesini degerlendirmek i¢in Oral Health Impact Profile (OHIP) ve genel yasam
memnuniyetini lgmek i¢in Yasam Doyumu Olgegi (YDO) kullanilmustir. Istatistiksel
karsilastirmalar Mann-Whitney U testi ile yapilmistir.

Bulgular: Hastalarin yas ortalamasi 58,58 + 10,25 yil olup, yas aralig1 25-83 yil arasinda
degismektedir. OHIP toplam skoru (p=0,068) ve YDO toplam skoru (p=0,221) agisindan
gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Ayrica, OHIP 6lgeginin hicbir alt
parametresinde istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmemistir (p>0,05). Ancak,
YDOniin 1. ("Hayatim birgok yénden idealimdekine yakindir.") ve 2. ("Hayat sartlarim
miikemmeldir.") sorularinda anlamli fark bulunmustur (sirastyla p=0,049 ve p=0,011). Bu iki
soruda All-on-4 grubunun skorlari1 daha diisiik ¢ikmustir.

Sonug: Elde edilen bulgular, All-on-4 ve All-on-6 tedavileri arasinda hasta memnuniyeti ve
agiz saghgiyla iligkili yasam kalitesi agisindan belirgin bir fark olmadigini1 gostermektedir.
Ancak, All-on-4 grubundaki hastalar, yagsam doyumlarini All-on-6 grubuna kiyasla biraz
daha diisiik algilamis olabilir. Bu farklilik, hastalarin tedavi stabilitesi algisindan
kaynaklaniyor olabilir. Daha genis 6rneklem gruplariyla yapilacak ileri ¢caligmalar, bu
bulgularin dogrulugunu ve hasta memnuniyetini etkileyen faktorleri daha ayrintili olarak
ortaya koyabilir.
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